
Dammi luce

Dammi luce!

O amore puro, sincero e perfetto!
O luce sostanziale!

Dammi la luce,
affinché in essa io riconosca la tua luce.

Dammi la tua luce
affinché veda il tuo amore.

Dammi la tua luce
affinché veda le tue viscere di Padre.

Dammi un cuore per amarti,
dammi occhi per vederti,

dammi orecchi per udire la tua voce,
dammi labbra per parlare di te,

il gusto per assaporarti.
Dammi l’olfatto

per sentire il tuo profumo,
dammi mani per toccarti,

e piedi per seguirti.
Sulla terra e nel cielo

non desidero che te, mio Dio!
Tu sei il mio solo desiderio,

la mia consolazione,
il fine di ogni angoscia

e sofferenza.

(Sant’Agostino)

LETTERA ENCICLICA DI S. S. PAOLO VI
MYSTERIUM FIDEI

Nel sacrificio della Messa Cristo
si fa presente sacramentalmente (7)
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35. Quello che abbiamo deƩo brevemente intorno al Sacrificio
della Messa ci porta a dire qualche cosa anche del Sacramento
dell'EucarisƟa,  facendo  parte  Sacrificio  e  Sacramento  dello
stesso mistero, sicché non è possibile separare l'uno dall'altro. Il
Signore s'immola in modo incruento nel Sacrificio della Messa,
che rappresenta il  sacrificio della Croce, applicandone la virtù
saluƟfera, nel momento in cui per le parole della consacrazione
comincia  ad  essere  sacramentalmente  presente,  come
spirituale  alimento  dei  fedeli,  soƩo le  specie  del  pane  e  del
vino.
36.  Tuƫ ben sappiamo che vari  sono i  modi  secondo i  quali
Cristo è presente alla sua Chiesa. È uƟle richiamare un po' più
diffusamente questa bellissima verità che la CosƟtuzione della
Sacra Liturgia ha esposto brevemente. Cristo è presente alla sua
Chiesa che prega, essendo egli colui che « prega per noi, prega
in noi ed è pregato da noi: prega per noi come nostro Sacerdote;
prega in noi come nostro Capo; è pregato da noi come nostro
Dio»; è lui stesso che ha promesso: Dove sono due o tre riuniƟ
in nome mio là sono io in mezzo a loro. Egli è presente alla sua
Chiesa  che esercita  le  opere di  misericordia non solo perché
quando facciamo un po' di bene a uno dei suoi più umili fratelli
lo facciamo allo stesso Cristo, ma anche perché è Cristo stesso
che fa queste opere per mezzo della sua Chiesa, soccorrendo
sempre con divina carità gli uomini. È presente alla sua Chiesa
pellegrina anelante al porto della vita eterna, giacché egli abita
nei nostri cuori mediante la fede e in essi diffonde la carità con
l'azione dello Spirito Santo, da lui donatoci.
37. In altro modo, ma verissimo anch'esso, egli è presente alla
sua Chiesa che predica, essendo l'Evangelo che essa annunzia
parola di Dio, che viene annunziata in nome e per autorità di
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Cristo Verbo di Dio incarnato e con la sua assistenza, perché sia
« un solo gregge sicuro in virtù di un solo pastore ».
38. È presente alla sua Chiesa che regge e governa il popolo di
Dio, poiché la sacra potestà deriva da Cristo e Cristo, «Pastore
dei  pastori  »,  assiste  i  pastori  che  la  esercitano,  secondo  la
promessa faƩa agli Apostoli.
39. Inoltre in modo ancora più sublime Cristo è presente alla
sua Chiesa che in suo nome celebra il Sacrificio della Messa e
amministra  i  SacramenƟ.  Riguardo  alla  presenza  di  Cristo
nell'offerta del Sacrificio della Messa, ci piace ricordare ciò che
san Giovanni Crisostomo pieno d'ammirazione disse con verità
ed  eloquenza:  «Voglio  aggiungere  una  cosa  veramente
stupenda,  non vi  meravigliate  e  non  vi  turbate.  Che  cosa  è?
L'oblazione è la medesima, chiunque sia l'offerente, o Paolo o
Pietro;  quella  stessa  che  Cristo  affidò  ai  discepoli  e  che  ora
compiono i  sacerdoƟ:  questa  non è  affaƩo  minore  di  quella,
perché non gli uomini la fanno santa, ma colui che la sanƟficò.
Come le parole che Dio pronunziò, sono quelle stesse che ora il
sacerdote  dice,  così  medesima  è  l'oblazione».  Nessuno  poi
ignora  che  i  sacramenƟ  sono  azioni  di  Cristo,  il  quale  li
amministra per mezzo degli  uomini. Perciò i  SacramenƟ sono
sanƟ per se stessi e per virtù di Cristo, mentre toccano i corpi,
infondono grazia alle anime. Queste varie maniere di presenza
riempiono l'animo di stupore e offrono alla contemplazione il
mistero  della  Chiesa.  Ma  ben  altro  è  il  modo,  veramente
sublime,  con  cui  Cristo  è  presente  alla  sua  Chiesa  nel
sacramento dell'EucarisƟa, che perciò è tra gli altri SacramenƟ «
più soave per la devozione, più bello per l'intelligenza, più santo
per il contenuto »; conƟene infaƫ lo stesso Cristo ed è « quasi
la perfezione della vita spirituale e il fine di tuƫ i SacramenƟ ».
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Venticinquesima  del tempo ordinario
« Gli ultimi saranno primi e i primi, ultimi».

Signore Gesù,
fin dall'alba della mia vita

tu mi passi accanto
e m'inviti a lavorare nella tua vigna.
Mi strappi dall'ozio e dall'inutilità

per dare senso e orizzonte al mio esistere.
Aiutami a gustare la gioia

di partecipare alla tua missione d'Amore,
rallegrandomi con te

per quanti riesci ad attrarre
anche all'ultima ora del giorno.

Perché a te non interessa
l’ora dell'incontro,

ma interessa che tutti siano felici nella tua vigna.
E questa gioia
non ha prezzo

e non ha tempo.
 (Andrea Vena)
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